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Ekologické zemědělství je zvláštní druh zemědělského hospodaření. Dbá na životní prostředí a jeho jednotlivé složky stanovením omezení či zákazů používání látek a postupů, které zatěžují životní prostředí nebo zvyšují rizika kontaminace potravního řetězce. Pokud dochází k chovu hospodářských zvířat, dbá jejich etologických a fyziologických potřeb v souladu s požadavky zvláštních právních předpisů.

Ekofarma je uzavřená hospodářská jednotka. Zahrnuje pozemky, hospodářské budovy, provozní zařízení i hospodářská zvířata, sloužící ekologickému zemědělství. 

Podnikatelský subjekt, který hodlá v souladu se zákonem o ekologickém zemědělství podnikat na ekofarmě je povinen se registrovat u Ministerstva zemědělství. Registraci je možno provést pro pěstování rostlin nebo pro pěstování rostlin i chov zvířat. 

Bioprodukt je surovina rostlinného nebo živočišného původu získaná v ekologickém zemědělství. Tato surovina je určena k výrobě biopotravin, na níž bylo vydáno osvědčení o původu bioproduktu.

Biopotravina je potravina vyrobená z bioproduktů, povolených přídavných a pomocných látek. Dále vyhláškou povoleného podílu surovin nepocházejících z ekologického zemědělství a to za podmínek stanovených vyhláškou. Na biopotravinu musí být vydáno osvědčení o původu.

Osvědčení o původu bioproduktů a biopotravin vydává kontrolní orgán (MZe ČR resp. jím pověřená osoba – KEZ – Kontrola ekologického zemědělství, ABCERT GmbH nebo Biokont CZ, s.r.o.). Osvědčení se vydává na 1 rok, maximálně na 15 měsíců a to do 30 dnů po provedené kontrole. Kontrolu obvykle provádí pracovník kontrolního orgánu jedenkrát ročně ve vegetačním období. Kopii osvědčení je ekologický podnikatel povinen předat při uvedení do oběhu osobě, která je do oběhu uvádí. V celém řetězci (od prvovýrobce až ke spotřebiteli) je stále adresně kontrolovatelné množství i původ bioproduktů. Po vydání osvědčení o původu bioproduktů resp. biopotravin je možné označení slovem „bio“ nebo „eko“ nebo chráněným grafickým znakem spolu s identifikačním kódem kontrolního orgánu. 

Zákon a Nařízení rady stanoví podmínky pro pěstování rostlin a chov zvířat v ekologickém zemědělství. Dále stanoví podmínky pro výrobu biopotravin. Upravuje systém osvědčení původu bioproduktů a biopotravin a jejich označování i výkon kontroly a dozoru nad dodržováním tohoto zákona. 


Přílohy obsahují seznamy povolených přípravků na ochranu rostlin, hnojiv, pomocných přípravků a krmiv. Dále obsahují normativy pro ustájovací plochy hospodářských zvířat, seznam povolených postupů, materiálů, prostředků a přídatných látek při zpracování a skladování biopotravin. Dále obsahují způsoby označování bioproduktů a i soubor podkladů potřebných pro vývoz biopotravin.

Všeobecné podmínky pro podnikání ve výrobě, zpracování, balení, skladování a uvádění na trh všech zemědělských výrobků včetně zemědělských pocházejících ze systému ekologického zemědělství upravuje obchodní zákoník, živnostenský zákon a další právní předpisy (např. hygienické, veterinární, rostlinolékařské).

Ekologické zemědělství nám nabízí:
Osidlování venkova – v ekologickém zemědělství (EZ) je vyšší podíl ruční práce, proto EZ nabízí práci lidem na venkově. EZ zabraňuje stěhování lidí z vesnic do měst za prací a přispívá tak jeho dalšímu kulturně sociálnímu rozvoji. 

Produkce chutných a zdravotně nezávadných potravin – potraviny vyprodukované z EZ musejí projít přísnou kontrolou podle zákona o EZ. Poté je potravina, která splňuje všechny požadavky dle zákona, označena BIO.

Rozšíření sortimentu potravin na trhu – ekologičtí zemědělci často pěstují alternativní, netradiční a dosud málo známé plodiny. 

Pěstování starých a krajových odrůd kulturních plodin – staré a krajové odrůdy lépe odolávají nepříznivým podmínkám prostředí. Proti dnešním vysoce vyšlechtěným odrůdám poskytují sice nižší, ale stabilní výnos. Pěstováním starých odrůd se uchovává kulturně přírodní bohatství země.

Nižší produkce z plochy – ekologičtí zemědělci nedosahují tak vysokých výnosů jako v konvenčním zemědělství a přispívají ke snižování nadprodukce zemědělských komodit. 

Zamezení znečišťování povrchových a spodních vod – v EZ je dovoleno hnojit jen organickými hnojivy. Živiny jsou vázány v organické hmotě.  Díky tomuto opatření dochází k  zamezení úniku živin do spodních vod. EZ je vhodné pro hospodaření na pozemcích v blízkosti pásem ochrany vod.

Pestřejší a krásnější krajina – ekologičtí zemědělci většinou hospodaří na malých půdních blocích. Zamezují vzniku půdní eroze  přispívají k pestrosti krajiny a stabilitě ekosystému. 

Základní ustanovení pro pěstování rostlin v ekologickém zemědělství

Následující hlavní zásady ekologického hospodaření vyplývají ze zákona o ekologickém zemědělství a z prováděcí vyhlášky

Osevní postup
· musí být pestrý a vyvážený, zaměřený na udržení a zvyšování úrodnosti půdy a musí zajistit živiny pro růst rostlin a minimální ztráty živin

· musí umožnit střídání plodin s různou  konkurenční schopností vůči plevelům, škůdcům a původcům chorob

· musí využívat zeleného hnojení, podsevů a meziplodin

· musí udržovat nebo zvyšovat obsah humusu v půdě

· musí zařadit jeteloviny nebo luskoviny

Obdělávání půdy

· provádí se šetrným způsobem a s ohledem na zlepšování fyzikálních vlastností půdy, úrodnosti a protierozního působení

Trvalé travní porosty

· musí být pravidelně sklízeny nebo spásány

· zatížení pastvin zvířaty a organizace pastvy nesmí způsobovat devastaci drnu

· drn musí být ošetřován

Regulace škodlivých činitelů

· je založena na preventivních opatřeních: optimální osevní postupy, smíšené kultury, zelené hnojení
Přímá regulace plevelů

· provádí se mechanicky: plečkováním, vláčením, podrýváním

· jsou povoleny fyzikální metody regulace (včetně termických)

Regulace chorob a škůdců

· je možná pomocí postupů a přípravků povolených v příloze II.Nařízení rady (fyzikální  a biologické metody regulace)

Rozmnožovací materiál

· musí pocházet z rostlin, které byly pěstovány ekologickým způsobem

· seznam těchto rozmnožovacích materiálů pro ekologické zemědělství vede ÚKZUZ Brno

· pokud na seznamu není požadovaná odrůda, lze použít nemořený konvenční rozmnožovací materiál

Výživa a hnojení rostlin

· založena na čerpání živin z půdní zásoby neustále doplňované hlavně živinami ze statkových hnojiv a zeleného hnojení

· je zakázáno používat statková hnojiva pocházející z klecového chovu drůbeže a trvalého ustájení hospodářských zvířat na roštech

· je zakázáno používat čistírenské kaly a odpadní vody, kromě kalů a odpadních vod z vlastní farmy, pokud vyhovují předpisům

Sklizňové a posklizňové technologie

· dopravní i skladovací prostředky a zařízení musí být čisté a nesmí obsahovat žádné látky, které by bioprodukty mohly kontaminovat

Základní ustanovení pro chov zvířat v ekologickém zemědělství

Přirozené systémy chovu

· ekologický podnikatel je povinen chovat pouze druhy a plemena vyjmenovaných zvířat adaptované na místní podmínky

· ekologický podnikatel musí chránit zvířata před utrpením, bolestí a poškozováním zdraví

· celkový stav hospodářských zvířat na ekofarmě nemá přesáhnout 2 velké dobytčí jednotky na 1 ha zemědělské půdy
Reprodukce

· je přednostně zajišťována přirozenou plemenitbou

· zapouštěny mají být jen zdravé a tělesně dobře vyvinuté plemenice

· je zakázáno používat takové způsoby reprodukce, které by vedly k poškození samice nebo plodu (přenos embryí)

Ustájení

· musí být zvířatům zajišťovány životní podmínky odpovídající jejich etologickým a fyziologickým potřebám

· dostatek prostoru pro pohyb, možnost přirozené ventilace, osvětlení

· podestýlka za přirozeného materiálu

· je zakázáno trvalé ustájení v uzavřených prostorách, trvale vazné ustájení u skotu a klecové chovy

· zvířatům chovaným bez ustájení musí být zajištěna dostatečná ochrana proti větru, dešti, slunci

Výživa a krmení

· vlastními krmivy

· konvenční krmiva (krmiva nepocházející z ekofarmy) nebo z přechodného období mohou činit nejvíce 5 % roční krmné dávky býložravců a 15 % u ostatních zvířat

· výživa přežvýkavců je zabezpečována přednostně krmivy z víceletých pícnin a trvalých travních porostů ekofarmy. V letním období musí mít zajištěnou pastvu nebo přístup k zelené píci
· zdroje minerálních látek a stopových prvků mohou být používány pokud jsou přírodního původu nebo synteticky v téže formě jako přírodní látky

· je zakázáno krmit mláďata savců krmnými směsmi ze sušeného mléka

Ochrana zdraví

· prevence onemocnění

· v případě onemocnění nebo podezření je nutné zabezpečit zákrok veterinárního lékaře, dále přednostně použít přírodní a homeopatické přípravky

· použití alopatických léčiv jen na základě diagnózy stanovené veterinárním lékařem

· léčená zvířata musí být označena

· je zakázáno (kromě zdravotních důvodů) provádět zákroky měnící vzhled nebo funkci orgánů zvířat (oddrobování, kastrace, upalování zobáků)

· je stanoven způsob přepravy zvířat a porážky tak, aby byl minimalizován stres zvířat

Ekologické zemědělství v České republice

· vzniklo v letech 1989 – 90.

· Všichni zemědělci hospodařící v systému EZ se musí řídit zákonem č. 242/2000 Sb., který je v souladu s evropskou normou pro EZ – Nařízení Rady 2092/91 (EHS). Tento zákon se týká i zpracovatelů a výrobců potravin s certifikátem BIO.

· V ČR se v současné době ekologicky hospodaří na cca 6 % zemědělské půdy, což je více než průměr EU.

· Většina půdy (90 %) tvoří louky a pastviny pro skot bez tržní produkce mléka

Hlavní cíle ekologického zemědělství

· trvalé udržet  a zlepšit půdní úrodnost

· ochránit genofond a udržet biodiverzitu

· zachovat krajinné prvky

· hospodařit s vodou, udržet vodu v krajině, ochránit povrchové a spodní vody před znečištěním

· snaha efektivně využívat energie a orientovat se na obnovitelné zdroje

· snaha o maximální recirkulaci živin a snaha zabránit vnosu cizorodých látek do agroeko-systému

· produkovat kvalitní potraviny a suroviny

· optimalizovat životní podmínky pro všechny organismy včetně člověka

Biopotraviny

Biopotravina je produkt ekologického zemědělství, ve kterém se hospodaří šetrným způsobem ke zvířatům, půdě, rostlinám a přírodě vůbec. Nepoužívají se pesticidy, umělá hnojiva a geneticky modifikované organismy (GMO). Zvířata se chovají s možností výběhu nebo pastvy, krmí se přirozenými krmivy bez stimulátorů růstu či hormonálních přípravků.


Při jejich zpracování nejsou použita umělá barviva, aromatické a konzervační látky, ochucovadla a další cizorodé látky.


Produkce surovin a celý výrobní proces biopotravin je kontrolován a následně certifikován a podléhá přísným pravidlům Zákona o ekologickém zemědělství č. 242/2000 Sb. a Nařízení rady EHS č.209/1991. Dozor nad systémem vykonává Ministerstvo zemědělství ČR.
Proč jíst biopotraviny?

Podporujeme tím:

· ekologické zemědělství, které je kontrolovaným systémem hospodaření a pracuje v souladu s přírodou, nikoli proti ní

· ekologické zemědělství, které má pozitivní vliv na rozmanitost fauny a flóry, méně znečišťuje, produkuje méně oxidu uhličitého a méně nebezpečných odpadů

· prosperitu a sociální stabilitu venkova

· nákupem biopotravin pomáháme zajistit lepší a zdravější budoucnost pro sebe, své děti a naši planetu

Chutnají biopotraviny lépe?

Mnoho lidí tvrdí, že přirozeně vypěstované bioprodukty a maso z ekologických chovů chutnají lépe než obdobné konvenční produkty. Za pravdu jím dává také řada testů a především miliony lidí po celém světě, kteří biopotraviny s chutí jedí. Přirozeným pěstováním bioprodukty obvykle obsahují méně vody, více sušiny, více nutričních látek a vitamínů než obdobné konvenční. Kvalita krmiva, volný pohyb zvířat a bezstresová porážka pozitivně ovlivňují konzistenci, chuť a barvu masa.

Jaké potraviny mohou být BIO?


Jakákoli potravina, vyrobená dle pravidel o ekologickém zemědělství, tedy i maso, uzeniny, mléko a mléčné výrobky, vejce, pivo, víno, ovoce a zelenina nebo dětská výživa. 

Proč jsou někdy dražší?


Nákupní cena biopotravin odráží opravdové náklady na výrobu výživných, vysoce kvalitních potravin a zohledňuje vyšší náklady na maloprodukci bez použití chemických „pomocníků“ (pěstování a chov s velkým podílem ruční práce).


Ekologické zemědělství vychází z principům trvale udržitelného rozvoje zemědělství, které neplní pouze produkční funkci, ale také mimoprodukční – ochranu přírodní rozmanitost, přirozené zvyšování půdní úrodnosti, lepší život pro hospodářská zvířata a další. 
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